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ABSTRACT

Thinking skills have emerged as a curricular content in Mexican primary education since the 1990s. Des-
pite their importance, research on the subject in Mexico is scarce and focuses on the Spanish language
(Acevedo, 2020; Gonzalez, Lopez et al., 2019). The objective of this research was to review the emergence
and curricular transformation of thinking skills as a school content from 1993 to 2022 in primary education
curricula in Mexico. The method used was interpretive historical documentation. The results reflect the
permanence of the competency-based approach and, over time, the neglect of the presence and impor-
tance of skills as part of the structural nature of competencies, where they were one of the components
and, in the end, the least developed.
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RESUMEN

Las habilidades del pensamiento aparecen desde la década de los afos noventa del siglo XX en la educacion
primaria mexicana como contenido curricular. A pesar de su trascendencia, la investigacion en México ha
sido escasa, y se concentra en el drea de espafol (Acevedo, 2020; Gonzalez, Lopez et al,, 2019). El objetivo
de esta investigacion consistid en revisar la aparicion y transformacion curricular de las habilidades del
pensamiento como contenido escolar de 1993 a 2022 en los planes de estudio de la educacion primaria en
Meéxico. El método usado fue el exegético historico-critico. Los resultados de este estudio daran cuenta de
la permanencia del enfoque por competencias, a fin de conocer qué fue lo que se quedd en el olvido con
el paso del tiempo: la presencia e importancia de las habilidades como parte de la naturaleza estructural
de las competencias, uno de sus componentes relevantes y que, al final, resultd el menos trabajado.
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INTRODUCCION

COMPETENCIAS Y HABILIDADES

En la década de los afos noventa del siglo XX, el enfoque de “curriculum base” defendid el
regreso a los aprendizajes basicos para la formacion integral, planteando la elaboracion de
contenidos escolares en rubros competenciales que integraban “habilidades, conocimientos y
actitudes” (Kirk, 1989: 555). Diaz Barriga Casales (2003) menciona otra fuente desde donde surge
el enfoque, y con ello la aparicion de las habilidades como contenido escolar: la psicologia, par-
ticularmente la que denomina sociocontructivista. Con base en los trabajos de Vigotski, autores
como Coll (2007) y Diaz Barriga Arceo (2005) desarrollan los conceptos de metacurriculum y
de ensefianza situada. En el metacurriculum se introducen las habilidades a las que se les define
como “procesos cognitivos que son la base de los aprendizajes” (Diaz Barriga-Casales, 2003:
53); con la incorporacion de las habilidades se buscaba que el alumno aprendiera a aprender.
En consecuencia, estas habilidades fueron llevadas al curriculo escolar de manera transversal y
extracurricular “para trabajar la enseflanza o fomento de dichas habilidades académicas y de
pensamiento en todos los niveles de escolarizacion” (Diaz Barriga Casales, 2003: 53); es decir,
se convirtieron en contenidos escolares.

Las habilidades surgieron como una tendencia mundial a partir de La educacion encierra
un tesoro escrito por Delors et al. (1996). En dicho compendio se proponen los cuatro pilares
de la educacion y se impulsa el concepto de habilidades para referirse a contenidos proce-
dimentales en los planes de estudio; tales contenidos estdn integrados por “conocimientos,
habilidades, practicas, actitudes” (Arriaga, 2015: 158). Por su parte, las competencias tienen
una naturaleza estructural, en donde uno de sus componentes es la habilidad y “la nocion de
competencia remite a una serie de conocimientos, habilidades y actitudes” (Diaz Barriga Arceo,
2005: 68); también se encontrd en otros autores una definicion muy parecida a la anterior: “de
una u otra manera, un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores” (Medina y
Dominguez, 2003, citado en Fuentes, 2007). Por tanto, sea que se exprese explicitamente o
no se haga, las habilidades forman parte del curriculo por competencias: “La integracion de la
informacion y de diversas habilidades es el elemento caracteristico de esta perspectiva” (Diaz
Barriga Casales, 2013: 136).

Hasta antes del lanzamiento de la Nueva Escuela Mexicana (Subsecretaria de Educacion
Basica, 2022) se habian aplicado tres reformas curriculares en la escuela primaria, en 1993, 2011,
2017. La primera reforma tuvo como principal novedad curricular el desarrollo de habilidades, y
las dos siguiente se basaron en el modelo por competencias. En cuanto a la reforma curricular
de 2022, a esta se la estructura como una separacion del Modelo por Competencias.

A pesar de la trascendencia que tienen las habilidades del pensamiento como contenido
escolar en la formacién de las nuevas generaciones, el trabajo investigativo curricular en México
es escaso y se concentra en el drea de espanol (Acevedo, 2020; Gonzalez Jiménez, Itze et al.,
2019). Por tal motivo, consideramos necesario partir del principio y comprender esta logica cu-
rricular por competencias dentro de los propios planes de estudio y, en consecuencia, identificar
si se incluyeron habilidades del pensamiento en los planes de estudio. En este sentido, surgen
los siguientes cuestionamientos: ése siguid en la concesion curricular, efectivamente, una légica
por competencias? y ése incluyeron las habilidades del pensamiento en los planes de estudio de
primaria? En consideracion con lo anterior, se plantea el objetivo de este trabajo que se enfoca
en investigar el origen y transformacioén de la Iégica curricular por competencias y dentro de
esta, las habilidades del pensamiento como contenido escolar en los planes de estudio.

EsTADO DEL ARTE

La revision de las habilidades del pensamiento como contenido escolar advierte que en México
dichas habilidades se introdujeron en los planes de estudio de educacién basica en la reforma
de 1993 (Diaz Barriga Casales, 2013). Histéricamente se reconoce que Dewey, desde finales del
siglo IX, considerd la inclusidon del pensamiento reflexivo” en la curricula escolar. A nivel mundial,
su aparicion se remonta a la década de los cincuenta del siglo pasado en el empleo de la taxo-
nomia de Benjamin Bloom para el disefio curricular. Este autor considera que términos como
“pensamiento” o “solucion de problemas” son poco definidos o precisos; teniendo asi que en
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su taxonomia usa el concepto de “habilidades intelectuales y capacidades técnicas”, ubicando
estas en el disefio de programas institucionales (Bloom et al., 1990: 13).

Posteriormente, podemos identificar otra linea de desarrollo curricular vinculada con las habilidades del pensamiento,
pero ahora desde el enfogue del pensamiento critico; en este caso, se valora que los desafios econdmicos, laborales
y de vida cotidiana requieren desarrollar, desde las escuelas, en los futuros ciudadanos habilidades que les serdn
necesarias para el desafiante mundo del siglo XXI y, una de esas es el pensamiento critico (Sarwanto, et al., 2021).

El estado de la cuestion advierte que la presencia y desarrollo conceptual de las habili-
dades del pensamiento como contenido curricular sigue presente y se advierte en el debate
y estudio contemporaneo internacional acerca de las llamadas HOTS por sus siglas en inglés,
“Higher Order Thinking Skill o Habilidades del Pensamiento de Orden Superior” (Mahardhika et
al.,, 2025). De igual manera, la aparicion de nuevos recursos como el metaverso, en los cuales
se incluye la realidad virtual y realidad aumentada, se mantiene la preocupacioén curricular por-
gue estos recursos promuevan aprendizajes relevantes como las habilidades del pensamiento
(Rachmadtullah, et al., 2023).

METODOLOGIA

El método empleado para lograr el objetivo de esta investigacion fue el método exegético his-
torico critico (Caba, 1992). En primer lugar, se buscd identificar la presencia del concepto de
habilidades del pensamiento en cada uno de los planes de estudio en términos cuantitativos.
Solamente se considerd como objeto de andlisis a los planes de estudio, sin considerar otros
documentos curriculares como los programas de materia por grado escolar, a partir de dos ra-
zones: la primera razon se debid al relativo descuido que ha habido con respecto a este tema, y
gue permite la apertura de un estudio desde un primer acercamiento general a la cuestion, por
lo tanto, se inicia con el plan de estudio dado que, en cuestiones curriculares, ese es el nivel mas
general del diseflo (Taba, 1974). El segundo argumento, derivado del primero, refiere que dada
la [6gica curricular desde la cual se impone la teoria del disefio, los programas de asignaturas,
asi como cualquier otro tipo de documento como los libros del alumno o los libros del maestro,
deberian apegarse a la logica curricular marcada en los planes de estudio (Gonzalez-Jiménez
vy Ruiz-Hidalgo, 2024).

En seguimiento con la explicacién del método utilizado en este estudio, se menciond el
contexto curricular en donde se refiere a la habilidad curricular y, por ultimo, se aplica una logica
comparativa entre los planes de estudio a partir de los criterios de cambio y la permanencia en
el tiempo, en funcién de los hallazgos encontrados. Los documentos analizados fueron el Plan
de estudios de la educacion primaria 1993 (SEP, 1993); el Plan de estudios 2011 (SEP, 2011); el
Plan de estudios 2017 (SEP, 2017) y el Plan de estudios de 2022 (Direccién General de Desa-
rrollo Curricular, 2022).

RESULTADOS Y DISCUSION

En primer lugar, se exponen los hallazgos del analisis por cada uno de los documentos curricu-
lares mencionados vy, posteriormente, se realizan los analisis comparativos entre los distintos
planes de estudio.

Plan y Programas de 1993. las habilidades del pensamiento.

El Plan y Programas de Estudios 1993 planted la necesidad de un cambio de paradigma edu-
cativo (SEP, 1993). De tal modo que el cambio curricular se relaciond con la aplicacion del co-
nocimiento y la creatividad; entonces no era suficiente buscar en el alumno solo el aprendizaje
memoristico, sino desarrollar habilidades y procesos que permitieran un aprendizaje significativo.
Sin embargo, esta redefinicion curricular se hace sin fundamento tedrico alguno, o al menos asi
parece, ya que no hay en el plan de estudios un aparato critico que lo sustente; por el contra-
rio, a pesar de buscar estos cambios tan relevantes no aparecen definiciones ni fundamentos
conceptuales que establezcan el tema de las habilidades (Quezada, 2001).

En el Plan de Estudios 1993 advertimos que el término habilidades aparece por primera
vez en la pagina 11, en conjunto con el de conocimientos; también, se refieren algunos diagnos-
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ticos que dieron por resultado la identificacion de las necesidades que tienen los estudiantes
de primaria:

A lo largo de estos procesos de elaboracidn y discusion, se fueron creando consensos en torno a la necesidad de
fortalecer los conocimientos y habilidades realmente basicos, entre los que destacalban claramente las capacidades
de lectura y escritura, el uso de las matematicas en la solucién de problemas y en la vida practica, la vinculacion
de los conocimientos cientificos con la preservacion de la salud y la proteccion del ambiente y un conocimiento
mas amplio de la historia y la geografia de nuestro pais (SEP, 1993: 11-12).

Hay otro apartado curricular del Plan de Estudios 1993 donde se menciona la inclusion
de las habilidades como parte de los contenidos escolares; este corresponde al apartado de
objetivos formativos en donde se enuncian los propdsitos del Plan y Programas 1993, QUE
especificamente son cuatro:

1. La adquisicion y desarrollo de habilidades propias de la lengua y las matematicas. 2. Adquisicidon de conoci-
mientos fundamentales relacionados con la preservacion de la salud, la protecciéon del medio ambiente y el uso
racional de los recursos naturales y los que proporcionan una Visidon organizada de la historia y geografia de
México. 3. Una formacion ética que haga a los nifos conscientes de sus derechos y deberes y de la practica de
valores. 4. El desarrollo de la apreciacion artistica y el deporte (SEP, 1993: 13).

A su vez, la relacidon conocimientos-habilidades se explicita en el siguiente parrafo:

Uno de los propdsitos centrales del plan y los programas de estudio es estimular las habilidades que son necesarias
para el aprendizaje permanente. Por esta razdn, se ha procurado que en todo momento la adquisicion de conoci-
mientos esté asociada con el ejercicio de habilidades intelectuales y de la reflexion. Con ello, se pretende superar
la antigua disyuntiva entre ensefianza informativa o enseflanza formativa, bajo la tesis de que no puede existir una
solida adquisicion de conocimientos sin la reflexion sobre su sentido, asi como tampoco es posible el desarrollo
de habilidades intelectuales si éstas no se ejercen en relacion con conocimientos fundamentales (SEP, 1993: 13).

En lo anterior se advierte un tratamiento especifico de las habilidades en funcion de cada
materia. Como se muestra en las citas anteriores, en este plan de estudios se da peso a la vin-
culacién de los conocimientos cientificos con la preservacion de la salud y la proteccion del
medio ambiente, aunque no se aclara la habilidad que lo permitird ni cual seria. Con respecto
a la historia y la geografia el Plan de estudios 1993 no sigue el enfoque por competencias, sino
gue se limita en los contenidos escolares de conocimientos. Para el caso de la lengua se plan-
tea el cambio de paradigma de esta manera: pasar de una ensefanza formalista enfocada en
la ensefanza de nociones de linglistica y principios de gramatica estructural. “En los nuevos
programas de estudio el propdsito central es propiciar que los nifios desarrollen su capacidad
de comunicacién en la lengua hablada y escrita” (SEP, 1993: 14-15). Aqui se percibe un cambio
en el término que se utiliza, de tal forma que parecen equivalentes los términos, habilidad vy
capacidad. Después se enumeran ocho objetivos para el aprendizaje de la lengua; esto es:

que aprendan de manera eficaz la lectura y la escritura, desarrollen su capacidad para expresarse oralmente,
apliquen estrategias adecuadas para redactar, reconozcan diferencias entre diferentes tipos de textos, adquieran
el habito de la lectura formandose como lectores reflexivos y que comprendan criticamente lo que leen, desarro-
llen habilidades para corregir sus propios textos, conozcan y apliquen las normas de uso de la lengua para lograr
claridad en la comunicacion y busquen informacion y la procesen como instrumento de aprendizaje auténomo
(SEP, 1993: 15).

Con relacion a la didactica de las habilidades en el Plan de Estudios 1993, se promueve
libertad para que los maestros elijan métodos y técnicas para la ensefanza de la lectura y es-
critura inicial. En este sentido, se sugiere que se ponga especial atencién en la comprension
del significado de los textos. Asimismo, se plantea tomar en cuenta los diferentes niveles de
conocimientos previos de los estudiantes con respecto a la lengua y escritura (Flores, 2015).

En matematicas se habla de:

La orientacion adoptada para la ensefanza pone el énfasis en la formacién de habilidades para la resolucion de
problemas y el desarrollo del razonamiento matematico a partir de situaciones practicas. Este enfoque implica,
entre otros cambios, suprimir como contenidos las nociones de Idgica de conjuntos y organizar la ensefanza en
torno a seis lineas tematicas: los numeros, sus relaciones y las operaciones que se realizan con ellos; la medicidn,
la geometria, a la que se otorga mayor atencion; los procesos de cambio, con hincapié en las nociones de razéony
proporcion; el tratamiento de informacion y el trabajo sobre prediccion y azar (SEP, 1993: 15).
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Una vez analizada la conceptualizacidn curricular que se le da a las habilidades en el Plan
1993 referimos que no hay consistencia en la forma de expresar las habilidades en las diversas
asignaturas que integran el Plan de Estudios. Por otra parte, pareciera que hay una jerarquizacion
entre las asighaturas que se establece considerando la presencia de las habilidades en cada una
de estas. Se posicionan en primer lugar al Espanol y a las Matematicas como asignaturas en las
gue se pueden desarrollar habilidades y destrezas. En un segundo puesto se encuentran Historia
y Geografia en las que hay una contradiccion en cuanto al tratamiento de las habilidades; por
un lado, en la presentacion del Plan de Estudios se indica que sera suficiente con profundizar
los conocimientos; pero, en los enfoques de los programas se plantea el desarrollo de nociones,
las cuales se entienden a lo largo del documento como habilidades.

Junto con este analisis curricular de las habilidades del pensamiento en el Plan de Estu-
dios 1993, también se advirtid que explicitamente en el Plan de Estudios se mencionan algunos
problemas con relaciéon al enfoque por competencias a los cuales debia prestarse atencion. Se
sefalaba que se tenia que investigar el “impacto real y de los cambios que ha propiciado en
las practicas educativas” (Diaz Barriga Casales, 2003: 55). Tdmese en cuenta la advertencia
de que estan por verse los beneficios supuestos de este planteamiento. Asi, resulta importante
mencionar que las habilidades son una categoria curricular inespecifica que incluye habilidades
diversas, entre ellas las “habilidades del pensamiento”.

A manera de cierre, decimos que cuando en México aparece el Plan de Estudios 1993 en
otros paises ya se estaban implementando planes y programas fundamentados en el Modelo
por Competencias. Y cabe destacar que en territorio mexicano ese modelo competitivo seria
implementado en los diferentes niveles educativos hasta la siguiente década. Ya en el Plan 93
el término habilidades apenas se menciona cuatro veces, lo cual no evita que, a lo largo del
documento, principalmente en la asignatura de Espanol, existan subtitulos que remiten inme-
diatamente a los componentes de la competencia como contenido escolar; es decir, enumeran
conocimientos, habilidades y actitudes. Por lo anterior, se concluye que el mencionado Modelo
por Competencias no fue explicitado en el Plan de Estudios 1993, pero sin lugar a duda estuvo
implicito en la naturaleza estructural de la competencia a través de la relacidon entre conoci-
mientos, habilidades y actitudes.

Las habilidades del pensamiento en el Plan de Estudios de la Reforma Integral de Educacion
Basica (RIEB) 2011

Este plan de estudios hace hincapié en el “desarrollo de competencias”, y refiere que “ayudarian
a los estudiantes a lograr el perfil de egreso” (SEP, 2014: 8); ademas, menciona explicitamente
qgue esa “reforma curricular estd orientada al desarrollo de las competencias y habilidades”
(SEP, 2014:16); esta caracteristica la identificamos en otros autores (Armendariz et al., 2014).
De este andlisis advertimos que en la Reforma Integral de Educacion Basica (RIEB) 2011 se hace
una distincion entre las competencias y las habilidades. Recordemos que en el Plan 1993 las
habilidades y las competencias también se diferencian y, ademas, se plantea una relacién entre
ellas, de manera tal que las habilidades estdn incluidas en las competencias. Esta relacién de
inclusion entre habilidades y competencia también se explicita en la RIEB 2011:

2. Competencias para la vida

Movilizan y dirigen todos los componentes -conocimientos, habilidades, actitudes y valores- hacia la consecucién
de objetivos concretos; son mas que el saber, el saber hacer o el saber ser, porque se manifiesta en la accion de
manera integrada. Poseer sdlo conocimientos o habilidades no significa ser competente, porgue se pueden conocer
las reglas gramaticales, pero ser incapaz de redactar una carta; es posible enumerar los derechos humanos vy, sin
embargo, discriminar a las personas con alguna discapacidad (SEP, 2014: 38).

Otro rasgo de la RIEB 2011 es que propone una clasificacion de las competencias en cinco
tipos: “para el aprendizaje permanente, para el manejo de la informacién, para el manejo de
situaciones, para la convivencia y para la vida en sociedad” (SEP, 2014: 38-39). A fin de carac-
terizar cada tipo de competencias hacia el aprendizaje permanente, se incluirdn habilidades
lectoras y habilidades digitales; en los demas tipos de competencia no mencionan habilidades.
En general, el tratamiento a las habilidades dentro de la RIEB 2011 se muestran a lo largo del
Plan de Estudios donde se enuncia que se trabajara con ellas. La excepcion es la asignatura de
Espanol, donde si se precisan las habilidades consideradas como contenidos escolares; cabe
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sefalar que se omite decir cuales serian estas habilidades o de qué tipo de habilidades se re-
fieren, como podemos ver en los siguientes parrafos:

Espanol-Competencias comunicativas, conocimiento de la lengua, habilidad para utilizarlas (p. 46), Segunda lengua:
Habilidades para comprender frases y expresiones de uso frecuente (p. 47), Campo de formacion: Exploraciéon y
comprension del mundo natural y social. Constituye la base de formacidn del pensamiento critico, entendido como
los métodos de aproximacion a distintos fendmenos que exigen una explicacion objetiva de la realidad (p. 49),
Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad- La finalidad de la asignatura Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad
es que los alumnos fortalezcan sus competencias al explorar, de manera organizada y metoddica, la naturaleza y
la sociedad del lugar donde viven (p. 50), Historia- Desarrolla conocimientos, habilidades, actitudes y valores | (p.
52), Formacion civica y ética- La Formacion Civica y Etica en la Educacion Basica estd encaminada al logro de las
competencias civicas y éticas, que permiten a los alumnos tomar decisiones, elegir entre opciones de valor, encarar
conflictos y participar en asuntos colectivos (p. 54), Educacion Fisica- La Educacion Fisica en primaria plantea que
los alumnos desarrollen el conocimiento de si mismos, su capacidad comunicativa y de relacion, ademas de sus
habilidades y destrezas motrices con diversas manifestaciones que favorezcan su corporeidad y el sentido coope-
rativo, asi como la construccion de normas, reglas y nuevas formas para la convivencia en el juego (SEP, 2014: 55).

En seguimiento con el andlisis de la RIEB 2011, se toma atencidon a distintos contenidos
escolares en los cuales se incluyen algunas de las habilidades del pensamiento consideradas
frecuentemente en la literatura: reflexion, razonamiento, conocimiento, construccion de iden-
tidad, juicio critico y memoria. Estas habilidades del pensamiento coinciden con diversas ta-
xonomias para dar cuenta de las habilidades del pensamiento (Farfan et al., 2018); aungue, se
omite especificar qué habilidades de pensamiento se trata y, en consecuencia, se genera una
zona de oscuridad curricular desde la cual se dificulta entender la fundamentacién tedrica del
plan de estudio. Entonces, surgen limitaciones para la actualizacion docente cuando la literatura
se vuelve incierta. Para evitar lo anterior se tendrian que hacer sugerencias a los profesores
frente a grupo para comprender y operar el plan de estudios. Otro problema derivado de esta
oscuridad curricular es que al dificultar el acceso tedrico puede propiciar el mantenimiento de
practicas de ensefanza fundadas en el sentido comun (Ribes, 2011).

Las habilidades del pensamiento en Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. Plan y pro-
gramas de estudio para la educacion basica (2017)

La reforma curricular de 2017 generd el llamado “Modelo Educativo de Educacidon Primaria
2017”. En esta reforma educativa se menciona 339 veces la palabra habilidades, entre las cua-
les se identifican 25 tipos diferentes de habilidades: habilidades socioemocionales, habilidades
digitales, habilidades del pensamiento, habilidades para trabajar, habilidades cognitivas, ha-
bilidades de comunicacion, habilidades corporales, habilidades para ser exitoso, habilidades
de observacion e indagacion, habilidades para la identificacion y regulacion de emociones,
habilidades para aprender por si mismos, habilidades motrices, habilidades basicas para la vida
y el trabajo, habilidades estratégicas, habilidades discursivas, habilidades metacognitivas, ha-
bilidades el lenguaje, habilidades matematicas, habilidades de pensamiento critico y creativo,
habilidades argumentativas, habilidades lectoras, habilidades civicas, habilidades complejas del
pensamiento, habilidades técnico-musicales y habilidades artisticas. El propio Plan de Estudios
de Aprendizaje Clave 2017 enuncia la clasificacion de las habilidades en tres grupos: 1. Habilida-
des cognitivas y metacognitivas, 2. Habilidades sociales y emocionales y 3. Habilidades fisicas
y practicas (SEP, 2017).

Una caracteristica relevante de este Plan de Estudios Aprendizajes Clave 2017 es un glosa-
rio en el cual se encuentran definidas: habilidad, habilidades cognitivas, habilidades cognitivas
superiores y habilidades socioemocionales.

La habilidad la define como:

Destreza para la ejecucion de una tarea, fisica o mental. Las habilidades no estan dadas en cada individuo, sino que
se desarrollan en la interaccion que tiene con el ambiente, de modo que los procesos individuales de aprendizaje
y los procesos sociales de interaccidon necesitan coordinarse para lograr su mejora (SEP, 2017: 664)

Puede apreciarse en esta definicion de habilidad un trasfondo empirico y social, en donde
el origen de la habilidad es la interaccién del individuo con su comunidad. Asimismo, esta de-
finicion hace susceptible ensefar las habilidades en tanto es un proceso claro y transparente,
sin especulaciones en su hacer.
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Las habilidades cognitivas superiores se definen como: “Procesos mentales que en mutua
coordinacioén permiten la solucion de problemas. Entre ellas se encuentran atencion, percepcion,
memoria, elecciéon de motivos, regulacion emocional, autoconciencia, lenguaje, autocontrol,
funciones ejecutivas, razonamiento y metacognicion” (SEP, 2017: 664-665).

Cabe mencionar que la definicidon del Plan de Estudios Aprendizajes Clave 2017 (SEP, 2017)
acerca de las habilidades cognitivas superiores es ajena a la de habilidades. Ahora se ofrece
una definiciéon subjetiva, dualista de la habilidad cognitiva. Curricularmente existe incongruencia
conceptual entre estas definiciones.

En cuanto al tratamiento conceptual de las competencias, el Plan de Estudios Aprendi-
zajes Clave 2017 (SEP, 2017) menciona 43 veces este término y lo define como un tejido de
conocimientos, habilidades vy, actitudes y valores, en el cual menciona que los conocimientos
son: disciplinarios, interdisciplinarios y practicos; en cuanto a las habilidades son: cognitivas y
metacognitivas, sociales y emocionales; fisicas y practicas. Por ultimo, las actitudes y valores
son: adaptabilidad, mente abierta, curiosidad, confianza, responsabilidad, gratitud, integridad,
justicia, igualdad y equidad. Debido a esto podemos ver que las habilidades estan incluidas
dentro de las competencias, ya que mencionan gue es un tipo de trenzado de las tres dimen-
siones, siendo una de estas, las habilidades. Bajo la caracterizacidon curricular de la relacion
competencia y habilidad es donde el Plan de Estudios Aprendizajes Clave 2017 coincide con el
tratamiento de los planes de estudio de 1993 y 2011. Queremos resaltar este resultado en tanto
gue en la literatura sobre el tema se presentan interpretaciones distintas que nosotros consi-
deramos erroneas. Gonzalez- Jiménez y Valenzuela afirman que: “El Modelo Educativo (SEP,
2017), plantea cambiar el término de competencias por aprendizajes clave, este ultimo definido
como ‘el conjunto de contenidos, practicas, habilidades y valores’, orientado principalmente a
incorporar a la sociedad del siglo XXI” (2019: 199). Es incorrecta su interpretacion pues se sigue
usando el concepto competencia en el plan de estudios, y la Idgica curricular sigue apegada a
esta definicion por competencias.

Las habilidades del pensamiento en el Plan de Estudios y Marco Curricular 2022

A partir de 2022 se presenta una reforma en los planes de estudio de la educacioén basica bajo
la denominacidn de la Nueva Escuela Mexicana (NEM) que aspira, conforme el analisis de Mo-
reno a “la busqueda de una educacioén integral y humanista que permita disminuir las brechas
de desigualdad educativa y abonen a una transformacion social del pais” (Moreno et al., 2024:
2). Con base en esta reforma curricular, se reviso el Plan de Estudios y Marco Curricular de la
Nueva Escuela Mexicana 2022 (Direccién General de Desarrollo Curricular, 2022). Se identificd
gue la palabra “habilidad” se relaciona con el pensamiento, y se menciona 25 veces. De ellas,
14 corresponden a “pensamiento critico”, ocho a “capacidades” y tres son “planteamientos
generalistas acerca del pensamiento”.

Las habilidades del pensamiento aparecen en diversos apartados curriculares del Plan de
Estudios de la Nueva Escuela Mexicana 2022: 15 menciones, se establecen en los ejes articula-
dores; 12 menciones en el Eje articulador Pensamiento Critico del Plan de Estudios; una men-
cion en el Eje articulador Fomento a la lectura y la escritura; una mencion en el Eje articulador
Educacion estética.

La presencia de las habilidades del pensamiento en los campos formativos se da de la si-
guiente manera: 1. “Saberes y pensamiento cientifico”, 2. “Etica, naturaleza y sociedad” y 3. De
Lo humano y lo comunitario”. Es decir, en general se menciona tres veces.

~ Por ultimo, en el apartado, denominado “Programa analitico y sus componentes”, se men-
ciona una vez, tres menciones en el apartado “Fases de aprendizaje” y una mencion en “Malla
curricular”.

A partir de la literatura referida en la bibliografia del Plan de Estudios de la Nueva Escuela
Mexicana 2022, se aprecia que las habilidades se abordan desde la filosofia y desde la sociolo-
gia. A pesar de ser un tema identificado con la psicologia no se hace referencia a ningun autor
destacado que aborda el contenido escolar desde esta perspectiva disciplinar. Sin duda el papel
mas relevante lo tiene la habilidad “pensamiento critico” que, incluso, tiene un papel curricular
relevante en la NEM (Gdmez, 2024).
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Comparacion entre los distintos programas

Empezaremos enunciando las coincidencias entre los programas acerca de las habilidades del
pensamiento como elemento curricular. Los cuatro programas analizados coinciden en incluir
las habilidades del pensamiento (hp)como contenido curricular. Desde 1993, en cada sexenio
se sigue con el enfoque curricular por competencias y se mantienen vigentes las habilidades
del pensamiento; aunque, en cada periodo, se le presenta como si fuera la primera vez que se
incluye. Este hallazgo coincide con el sefialado por Acevedo (2020) en lo que respecta al cu-
rriculo por competencias en general.

Otra semejanza encontrada en los cuatro programas escolares es que ubican preferente-
mente los contenidos de habilidades del pensamiento en los campos de conocimiento de espafol
y matematicas. Exceptuando el programa de 1993, los programas de 2011, 2017 y 2022 también
ubican las habilidades del pensamiento como contenidos de otros campos formativos como
Exploracion y comprension del mundo natural y social (2011), Ciencias Naturales y Tecnologia
(2017); Saberes y pensamiento cientifico; Etica, naturaleza y sociedades y De lo humano vy lo
Comunitario (2022).

También existe cierta coincidencia en los Planes de Estudio 2011, 2017 y 2022 en cuanto a
la permanencia del pensamiento critico como la habilidad de mayor relevancia curricular. Otra
coincidencia entre todos los programas, aungue no es algo positivo, es la debilidad en las su-
gerencias didacticas para trabajar las habilidades del pensamiento.

En el tratamiento dado a las habilidades del pensamiento como contenido curricular iden-
tificamos que las diferencias mas relevantes se encuentran en los Planes de 1993 y 2011, en los
cuales se advierte cierta carencia de fundamentacion conceptual con respecto a tales habilida-
des. Yaen el Plan 2011 |la presencia de hp se concreta en el pensamiento critico, exclusivamente.
En los siguientes planes de estudio si aparece esta fundamentacion, aungque no deja de ser un
aspecto débil; incluso hay confusion entre habilidad, competencia y capacidad. Es a partir del
Plan de Estudios Aprendizajes Clave 2017 donde surge uno de los rasgos mas relevantes de
las habilidades del pensamiento: la definicion conceptual mediante un glosario y una lista de
referencias incluida. Esta organizacion y cuidado en las definiciones se mantiene en el Plan de
Estudios de la Nueva Escuela Mexicana 2022, el cual abandona el enfoque psicoldgico para
explicar las habilidades del pensamiento (hp), y en su lugar opta por una fundamentacion filo-
sofica y socioldgica. En la tabla 1 se exponen de manera abreviada los resultados que arroja el
analisis curricular.

Tabla 1. Resultados del analisis curricular

Programa Presencia de las Rasgo caracteristico
habilidades del
pensamiento

Fundamento psicoldgico. Enfasis en espafiol y

1993 @ matematicas.

Las hp se incluyen en otros campos
201 @ curriculares.

Las hp se definen como habilidades
2017 @ cognitivas.

Se enfatiza el pensamiento critico, y se
2022 @ abandona el sustento psicoldgico.

Fuente: elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

Iniciamos este apartado de conclusiones con una aparente paradoja: el titulo del trabajo re-
fiere un olvido de las habilidades del pensamiento, por lo que lo expuesto en la tabla anterior
podria generar la apreciacion de lo contrario; pero los autores de este articulo hicimos una
lectura diferente y concluimos que, como dice el titulo de esta investigacién, hay un olvido de
las habilidades del pensamiento en los planes de estudio porque los autores de la curricula de
educacion primaria a lo largo de la historia no explicitan la existencia de este tipo de conteni-
do curricular, ni tampoco refieren su permanencia, ni sefalan cdémo va cambiando la concep-
tualizacion de las habilidades en el tiempo. Consideramos que este olvido también abarca la
literatura de campo, la cualque se ha pasado por alto a pesar de su permanencia histérica y su
presencia actual en la NEM.

Esperamos que este articulo permita reflexionar en ese olvido que implica un error histo-
rico, y establecer que las habilidades del pensamiento representan un contenido escolar; por
ello, se debe de cuestionar acerca de las razones por las que se han pasado por alto. Adver-
timos, también, que el olvido en el discurso curricular oficial pierde de vista el aprendizaje de
habilidades, fundamental en la Educacion Basica en México; de centrarse en la informacion se
dirige hacia el saber hacer, el razonamiento y la creacion intelectual. Consideramos que de esta
conclusidn se derivaria una siguiente tarea, la investigacidn empirica en el aula, desde la cual
los docentes puedan concretar la ensefianza de las habilidades del pensamiento. Junto con
esta indagacion empirica en las aulas, seria oportuno también conocer el punto de vista de los
autores que trabajan planes de estudio enfocados en las intenciones curriculares y fundamen-
tos conceptuales que los guiaron en la incorporacion de las habilidades del pensamiento como
contenido curricular al elaborar los planes de estudio aqui revisados. En estas dos tareas nos
centrariamos como equipo de investigadores en un corto plazo.

Por otra parte, queremos resaltar que la permanencia de las habilidades del pensamiento
como contenido escolar de 1993 a 2022 en los planes de estudio de la educacion primaria en
México, da cuenta de la permanencia del enfoque por competencias y de una preocupacion
por la congruencia con el modelo curricular que sefalaba esta naturaleza estructural de las
competencias, y donde las habilidades se mostraban como uno de sus componentes. Nos llama
la atencidon que la llegada de la 4T en el Plan de Estudios de la Nueva Escuela Mexicana 2022
(Direccion General de Desarrollo Curricular, 2022) declard una ruptura con el pasado, y senalo
criticamente el enfoque curricular por competencias; sin embargo, la NEM 2022 mantuvo a las
hp en el curriculo y al pensamiento critico, como una de las hp mas reconocidas en la literatura
acerca del tema (Ennis, 2018), y con un papel protagdnico en el curriculo al considerarlo como
uno de los ejes formativos (Goémez, 2024).

A lo largo de la revision curricular advertimos que a pesar de que se mantienen las habili-
dades del pensamiento en todos los planes de estudio, su presencia es un espejismo curricular,
ya que solo aparece en el marco de la indefinicidon conceptual y del desamparo didactico. La
indefinicion conceptual abarca el concepto mismo de lo que debera ser aprendido, particular-
mente, la teoria que explicaria lo que es la competencia y la habilidad, asi como la habilidad
del pensamiento. El desamparo didactico lo advertimos empiricamente en los libros de texto y
en los comentarios recopilados incidentalmente en nuestro quehacer cotidiano al trabajar con
docentes de educacion basica en su formacion inicial y continua. Como dice Ruiz (1998), se
mantiene la debilidad en la propuesta didactica para trabajar las habilidades del pensamiento,
a pesar de las advertencias de Diaz Barriga Casales (2003), acerca de que se tenian que cuidar
las habilidades pues era estratégico para lograr un verdadero curriculo.

El reconocimiento de la importancia de las habilidades del pensamiento como contenido
escolar lo justificamos desde la historia de los distintos planes de estudio. Nuestra aportacion
consiste en hacer ver la importancia de conocer y operar el curriculo como un producto cultu-
ral con determinada historia. En otras publicaciones, los autores han mostrado, incluso, cémo
las habilidades del pensamiento, como contenido de ensefanza para las nuevas generaciones,
tienen antecedentes que nos llevan incluso hasta la antigliedad (Farfan et al., 2018), ubicando
en la retdrica los primeros planteamientos curriculares de lo que entonces se reconocia como
habilidades del lenguaje y que ahora se han convertido en habilidades del pensamiento. Las
habilidades del pensamiento, como contenido escolar, no solo tienen este largo antecedente,
sino que prevalecen en la actualidad; por lo tanto, no se justifica pasarlas por alto en el debate
educativo. Las habilidades del pensamiento forman parte del debate educativo internacional de
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la actualidad, como es el caso de las Ilamadas habilidades del pensamiento de orden superior
(HOTS, por sus siglas en inglés), propuestas para ser consideradas desde la educacion univer-
sitaria hasta la educacion basica (Tomaylla-Gutiérrez et al.,, 2022). En esta ultima propuesta
se propone el aprendizaje de habilidades como el pensamiento critico, el razonamiento y las
[lamadas habilidades metacognitivas. Estas habilidades coinciden con la organizacion curricu-
lar de educacion primaria de la Nueva Escuela Mexicana, que considera al pensamiento critico
como uno de siete ejes articuladores que corren a lo largo de los llamados campos formativos.

Las habilidades del pensamiento (hp) abren un promisorio campo de investigacion; aunque,
ello implique un necesario compromiso con la justicia social y el aprendizaje de los nifios vy las
ninas en México quienes son una via para aprender a aprender. Entonces, para impulsar este
aprendizaje seria oportuno dejar atras lo meramente memoristico para incorporar en la NEM
metodologias, entre ellas STEAM como una de las vias didacticas que se podrian implementar
en el aula el trabajo con las hp. Incluso, dos de los autores de este trabajo dan a conocer una
propuesta de actualizacion para el cambio en la practica del docente a través del Programa
Interconductual para Promover Interacciones Complejas en la Escuela Primaria (PROICAP), en
el cual se presenta una didactica orientada a trabajar las hp en el campo formativo de saberes
y pensamiento cientifico (Farfan et al., 2018). Esta didactica del PROICAP surgid como resulta-
do de la observacion y sistematizacion conceptual de las buenas practicas de ensefanza que
realizan los docentes mexicanos en las aulas de escuelas publicas de zonas urbanas marginadas
(Mares et al., 2023).

Este camino tiene por delante una cuesta que para subirla se necesita que tanto investiga-
dores como docentes reconozcan la existencia de las habilidades del pensamiento en el curriculo.
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