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ABSTRACT

Rural women play a fundamental role in sustaining their communities, being primarily responsible for es-
sential activities such as homemaking, childrearing, and, in many cases, agricultural work. This study is the
result of a theoretical approach aimed at identifying the challenges and opportunities rural women face in
accessing higher education. It highlights that online schooling can be an excellent means of facilitating such
access, as it narrows the gender gap and makes education accessible to all. It concludes that it is essential
for governments to develop public policies that guarantee access to technology and the internet in rural
areas, in order to promote their inclusion in online higher education.
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RESUMEN

Las mujeres del medio rural desempenan un rol fundamental en el mantenimiento de sus comunidades,
siendo las principales responsables de actividades esenciales como el cuidado del hogar, la crianza de
los hijos y, en muchos casos, del trabajo agricola. Este estudio es el resultado de un acercamiento teodri-
co orientado a identificar los retos y oportunidades que tiene la mujer rural para acceder a la educacion
superior. Se destaca que la escuela en linea puede ser un excelente medio para facilitar dicha educacion,
ya que disminuye la brecha de género vy acerca la educacion a todos y todas. Y se concluye lo siguiente:
es primordial que los gobiernos elaboren politicas publicas que garanticen el acceso a la tecnologia vy al
internet en el medio rural, con la finalidad de favorecer su inclusidon en la educacion superior en linea.
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INTRODUCCION

En el medio rural, el acceso a la educacion es limitado, especialmente en los niveles académicos
superiores. Esta situacion provoca que muchos estudiantes no continlen con sus estudios o
se vean obligados a emigrar para continuar con su formacidn y tengan pocas o nulas posibili-
dades de retorno a sus lugares de origen. En el caso de las mujeres es complicado, no solo por
las barreras econdmicas y sociales, sino por las culturales, lo que limita aln mas su preparacion
profesional, enfrentadandolas a retos de distinta indole. A pesar de ello, la educacidn representa
un motor clave para impulsar las economias locales, puesto que una comunidad con mejor
preparacion educativa tiene el potencial de impulsar su desarrollo y crecimiento.

Una alternativa para poder ampliar la oferta educativa es a través de la educacion en linea,
la cual ha crecido considerablemente, producto de los avances tecnoldgicos y el acceso a in-
ternet en gran parte de los hogares. Cabe destacar que incluso se intensificd en los ultimos tres
anos, derivado de la pandemia de Covid-19, debido a que se cambid la forma de impartir clases
pasando de lo presencial a lo virtual con la finalidad de garantizar la continuidad en el proceso
de ensefanza-aprendizaje. Este modelo puede implementarse para fortalecer la educacion ru-
ral y asi contribuir a dar respuesta a las necesidades e intereses de los jovenes y su entorno, al
fomentar la igualdad de oportunidades tanto para hombres como para mujeres. El objetivo de
este trabajo es identificar los retos y oportunidades de las mujeres del medio rural para acce-
der a la educacion superior. Ademas, este estudio permite visibilizar su situacion y los cambios
gue deben hacerse desde las politicas publicas para promover una educacion igualitaria y de
calidad, principalmente para las mujeres.

DESARROLLO

MUJERES EN EL ESPACIO RURAL

En el medio rural se pueden identificar diversos cambios; tradicionalmente se concebia en funcién
de su numero de habitantes, el acceso a los servicios y a las actividades econdmicas que alli se
desarrollaban, ahora se caracteriza por ser un lugar en constante transicion y transformacion
social (De Grammont, 2004; Grajales y Concheiro, 2009). El espacio rural hoy es un territorio
mas dinamico, multifuncional, con diversidad de actores y actividades, formando un entorno
social donde las fronteras entre el ambito rural y urbano se vuelven difusas y se influencian
mutuamente (Casas Matiz et al., 2023).

Asimismo, la situacion de la mujer del medio rural ha sufrido importantes cambios, ya que
ha aumentado su acceso al sistema educativo y al trabajo remunerado (Ruiz y Castro, 2011). No
obstante, la mujer de este entorno requiere especial atencién por sus formas de vida, modos
de relacionarse y sus costumbres, pues en los dmbitos rurales su situacién ha sido tradicio-
nalmente marcada por barreras culturales, sociales y econdmicas. Ahora bien, aunque se han
implementado politicas para promover la igualdad, aun persisten desigualdades arraigadas en
normas culturales y en la valoracion social de las mujeres en estas comunidades. En el espacio
rural, ellas son el eje central en el sostenimiento de sus comunidades, ya que son las principales
encargadas de actividades como el cuidado del hogar, la crianza de los hijos y en algunos casos
del trabajo agricola.

Tales responsabilidades suelen estar determinadas por normas socioculturales que restrin-
gen el acceso de estas mujeres a oportunidades de desarrollo personal, incluida la educacion.
Por ello, las politicas de desarrollo rural deben atender las necesidades y particularidades de
cada sociedad, reconociendo las complejidades y desafios que enfrentan las mujeres de entor-
nos rurales (Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e Informatica [INEGI], 2020).

Historicamente, las mujeres han enfrentado una doble desigualdad; por un lado, las limita-
ciones propias de vivir en areas con falta de infraestructura, servicios basicos y oportunidades
laborales; por otro, la brecha de género que les asignan los roles tradicionales son barreras
gue no solo afectan su calidad de vida, sino perpetuan un ciclo de pobreza y exclusién (Garcia
Arteaga, 2022).

A pesar de que el acceso a la educacion de la mujer rural se ha visto limitado, debido a
su rol asignado de reproductora y cuidadora de menores, entre 1980 y 1990 se registro un au-
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mento significativo en la tasa de escolarizacién general. En América Latina alcanzdé 63.3% para
la poblacién femenina y 64.4% para la masculina (Bonder, 1994), lo que representd un avance
en la equidad en la educacion entre hombres y mujeres. Incluso estudios recientes muestran
mayor numero de mujeres que hombres en los niveles de estudios superiores como licenciatura
y posgrado (Robles, 2023).

Cabe mencionar que actualmente la educacion tiene un valor muy importante para la mujer
en general, y para la mujer rural en particular, como lo menciona Maya Frades.

Para la mujer joven rural la educacion tiene un valor que se extiende mas alld del hecho de tener una profesion,
en muchas ocasiones es la Unica forma de sentirse incluida en la sociedad. La escuela les entrega a estas jovenes
otra visidon del mundo, otra perspectiva; desarrolla su autoestima (2006:10).

En México hay 64.5 millones de mujeres y 21.1% habitan en localidades rurales; el promedio
de aflos cursados en la escuela es de 10.2 para las mujeres de zonas urbanas, mientras que para
las que habitan en localidades rurales es Unicamente de 7.3 anos. Por otra parte, el tamafo de
localidad se relaciona con una mayor participacion econdmica, ya que en zonas urbanas 45.2%
de las mujeres de 15 afos y mas se inserta en alguna actividad econdmica, mientras que en
el espacio rural Unicamente 31.6% (INMUJERES, 2021). Fortalecer su preparacidon académica
permitird a las mujeres rurales ver mas alla de su entorno, incorporarse en el mercado laboral
y mejorar su calidad de vida, lo cual impactara directamente en el bienestar de su comunidad.

EDUCACION SUPERIOR FEMENINA EN EL MEDIO RURAL

La formacion de tipo superior plantea una educacion para la vida y para el trabajo; en lo eco-
nédmico responde a las demandas del sector productivo y en lo disciplinar a la movilizacién de
los saberes (Irigoyen et al., 2011). En lo que respecta a la participacion femenina en educacion
superior, esta experimentd un incremento significativo. En el caso latinoamericano, entre 1970
y 1985, el porcentaje de mujeres jovenes en la matricula universitaria aumentd de 35% a 45%
(Bonder, 1994). En general, el nUmero de estudiantes universitarias en todo el mundo ha supera-
do al de los hombres universitarios desde 2002 (UNESCO, 2021); por lo que las mujeres no solo
son mayoria estudiantil en centros universitarios, sino que ademas tienen mas probabilidades
de concluir la educacion superior que sus homologos masculinos (OCDE, 2020; UNESCO, 2017,
citados por UNESCO, 2021). A pesar de que las mujeres han avanzado considerablemente en el
nivel de educacion en el medio rural, la problematica tiene vigencia pues el servicio educativo
es de menor calidad que en la ciudad y situaciones adversas como altas tasas de ausentismo y
desercion escolar estan presentes.

El reciente estudio de Herrera Arias y Rivera Alarcén (2020), respecto a la transicion a la
educacion superior en el espacio rural, revela que una limitante para que las mujeres continden
con los estudios es la dificultad econdmica, poco apoyo o nulo acompafamiento familiar, asi
como bajo rendimiento académico. Ademas, las estudiantes se han enfrentado a la escasa
oferta educativa en sus comunidades, y en muchas ocasiones las que hay van encaminadas a
areas en las que no desean incursionar. Por consiguiente, se debe buscar ofertar una gama de
carreras de distintas dreas que permitan atender las necesidades de su region, a fin de lograr
el crecimiento social, cultural y econdmico de su lugar de origen.

Por otra parte, las nuevas tecnologias de la informacién y de la comunicacion han permitido
conectar localidades geograficamente distantes unas de otras, por lo que pueden ser un recurso
util para acercar la educacion al medio rural en donde no se cuenta con una oferta educativa
presencial y sus habitantes tienen limitaciones econdmicas para poder acceder a esta.

Si bien la educacién constituye un medio para el acceso a condiciones de bienestar (Sati-
zabal et al., 2021), las politicas publicas deben propiciar la equidad para la mujer rural en cuan-
to a oportunidades de educacion y empleo. Asimismo, la educacion rural debe responder a
las necesidades e intereses concretos de los jovenes y su entorno, fomentando la igualdad de
oportunidades (Maya Frades, 2006; Garcia Arteaga, et al., 2022; Meza Ramirez, et al., 2022).

Por ejemplo, el estudio de Diaz Tepepa (2006) muestra la importancia de conocer las
dinamicas familiares y las condiciones comunitarias, al momento de ver la viabilidad de crear
programas educativos en el espacio rural con la finalidad de fortalecer la economia, promover
la transferencia de conocimiento e impulsar el progreso del lugar, algo que requiere tiempo,
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dinero y pasar por procesos burocraticos de autorizacion y revision de presupuesto. Es asi que
la diversidad en la oferta educativa en linea es una buena alternativa para que las jovenes en-
cuentren una carrera que se adecue a sus preferencias y necesidades.

LA EDUCACION EN LINEA EN EL MEDIO RURAL

La educacion en linea, como lo menciona Sanabria (2020, citado por Meza Ramirez et al., 2022),
alude a los procesos didacticos de formacion intervenidos a través del uso de la tecnologia;
también se destaca la articulaciéon entre diversos elementos pedagdgicos, versatilidad de herra-
mientas, metodologias flexibles, uso de plataformas educativas y otras tecnologias que fortale-
cen el proceso de ensefanza-aprendizaje (Jardines, 2009; Ruz, 2021; Meléndez Grijalva, et al.,
2021; Meza Ramirez et al., 2022), por lo que se ha vuelto una excelente opcidn para garantizar
el derecho y la continuidad de la educacion.

Dentro de las ventajas de la educacion en linea destacan la adaptabilidad a las necesidades
de cada estudiante; reduce las limitantes de tiempo y distancia; disminuye costos asociados
a la asistencia a la escuela, libros uniformes alimentacion; favorece la autonomia y fortalece
el aprendizaje autogestivo y la administracion del tiempo (Estupiidan Pedraza, 2017; Meléndez
Grijalva, 2021; Meza Ramirez et al., 2022).

Actualmente, la educacion se ha diversificado, dando paso a multiples formas de ensefan-
za, y ello favorece la incorporacion de estudiantes con distintas limitaciones. Por otra parte, el
aumento en los niveles educativos se traduce en un mejor desarrollo econdémico, lo que conlleva
a una transformacién social con equidad (Maya Frades, 2006). En el trabajo de Guerrero (2023)
se constata que la educacidon en linea en el medio rural ha permitido incrementar la cobertura
educativa en todos los niveles educativos, principalmente en el superior, sefialando la incidencia
gue en esto tiene el apoyo familiar.

Debido a que el medio rural se caracteriza por su lejania de algunas zonas urbanas y el
poco o nulo desarrollo de la tecnologia (Meléndez Grijalva, 2021; Meza Ramirez, et al., 2022),
es de vital importancia el que se fortalezca la conectividad en zonas apartadas para llevar la
educacion a sus jovenes. Evidentemente este es un trabajo conjunto entre la sociedad vy los
gobiernos locales que deben apostar por una educacidon acorde con las necesidades rurales
como eje potencializador que contribuya al desarrollo local, y por consiguiente al crecimiento
regional y nacional (Meza Ramirez et al., 2022).

En su investigacion sobre las TIC en escuelas rurales, Molina Pacheco y Mesa Jiménez
(2018) elaboran una propuesta con la finalidad de masificar el uso de estas tecnologias en zo-
nas rurales como la instalacion de kioscos digitales y zonas wifi publicas, el fortalecimiento de
las bibliotecas como punto clave para el acceso a internet, asi como el uso de las tecnologias
de la informacion, lo cual sin duda brindara a cientos de mujeres jovenes alternativas para que
continlen con sus estudios superiores de modo virtual porque la opcidén presencial no existe
en su entorno.

CONCLUSIONES

Los retos y oportunidades que enfrentan las mujeres del medio rural para acceder a la educa-
cion superior, a la vez de que reflejan la persistencia de desigualdades histdricas representan
esfuerzos por superarlas, pues a pesar de los obstaculos econdmicos, culturales y sociales, los
avances tecnoldgicos y algunas politicas gubernamentales abren nuevas puertas hacia un em-
poderamiento educativo y social del entorno rural. No obstante, es esencial que se continuden
fortaleciendo politicas publicas inclusivas que promuevan un cambio cultural que valore el
derecho de las mujeres rurales a la educacién como una herramienta clave para su desarrollo
personal que beneficie lo comunitario.

Como se ha visto a lo largo de este escrito, la educacion en linea es una muy buena opcidn
para personas con limitaciones ya sea de tiempo, dinero o distancia. Y de manera particular, este
estudio muestra que la educacion digital puede ser una gran alternativa para que las mujeres
del espacio rural continien con su educacion superior tomando en cuenta que la modalidad en
linea cuenta con una amplia gama de carreras, lo cual reduce las limitantes a las que se enfren-
tan las estudiantes de comunidades rurales.
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La revision de la literatura permitio visibilizar el contexto de las mujeres rurales y la necesidad
de crear las condiciones para que se desarrollen profesionalmente, a pesar de las adversidades
tecnoldgicas que aun prevalecen en su entorno.

Por otra parte, si bien es cierto que un gran reto para las zonas rurales es el acceso a la
tecnologia e internet, con el apoyo de la sociedad y de los gobiernos locales, se pueden crear
politicas publicas que cubran esta necesidad, lo cual traeria multiples beneficios porque ampliar
la cobertura de la educacidn impacta de manera positiva en el crecimiento econdmico y social
de las localidades rurales. De esta manera se podra avanzar hacia una sociedad mas equitativa,
en donde la educacion superior sea accesible para todos, independientemente de su origen o
género.
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