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ABSTRACT

This research attempted to find out what is the meaning of ethical values education for students who are
trained in this education; and, at the same time, to find out how teaching practice is developed, based on
the experience of this type of students, to achieve this type of education. The Ethics 1 class taken by first
semester high school students was taken. The objectives were to find out this meaning, which includes
the significance of the institutional, the teaching attitudes and strategies, to educate in values based on
the student’s experience.
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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion es conocer cudl es el sentido que los discentes dan a la educacion
en valores éticos vy, al mismo tiempo, saber como esta es desarrollada por el docente a fin de que se logre
un impacto en el sentir y actuar del alumnado. Para tales fines se retomo la clase de Etica 1 que cursan
alumnos de primer semestre de preparatoria. Los objetivos fueron conocer lo que los alumnos de este
nivel educativo entienden por educacion en valores éticos y la forma en que creen gue la institucion, las
actitudes vy las estrategias docentes ayudan a educar en estos valores. La metodologia utilizada para el
estudio fue cualitativa de tipo etnografico educativo.
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INTRODUCCION

Ante una educacidén mexicana incapaz de ensefar a satisfacer las necesidades humanas indi-
viduales, es preciso conocer el contenido y la forma en que la educacién en valores éticos es
impartida por el docente en las aulas. En un primer apartado se consulto el estado del arte, a
fin de conocer las diversas maneras en que la educacidén en valores éticos ha sido analizada en
los espacios aulicos de la educacion media superior. En segunda instancia, se desglosa el tipo
de metodologia y las técnicas utilizadas en el trabajo de campo, asi como su fundamentacion
y aplicacion, a fin de analizar y discutir los resultados con en base en una interpretacion y fun-
damentacidn tedrica; en el tercer y ultimo apartado se da paso a las conclusiones.

ESTADO DEL ARTE

El proceso de construccién del estado del conocimiento inicié con la definiciéon del problema
de investigacion; asimismo, se revisd la fuente de datos del Instituto Superior de Ciencias de la
Educacion del Estado de México (ISCEEM), ingresando las palabras clave del objeto de estu-
dio: formacion en valores; después se hizo la seleccion del material a analizar. En una segunda
busqueda se recurrio a la fuente de datos del IRESIE e IISUE de la UNAM, donde se siguio el
procedimiento anterior e igualmente se procedid a hacer la seleccion del material. Finalmente,
se recurrid a buscar el Ultimo estado del conocimiento del COMIE 2002-2011.

Respecto a las tesis retomadas del ISCEEM, se encontro una investigacion cuya proble-
matica fue icudles son los procesos y practicas de la asignatura de formacion civica y ética en
una telesecundaria que contribuyen a la formacién de valores morales?; lo metodoldgico gird
en torno a lo cualitativo y se fundamentd en los posicionamientos tedricos a Teresa Yuren, Pa-
blo Latapi, Frondizi, entre otros. El objetivo principal fue “documentar la formacion de valores
morales en la asighatura de Formacion Civica y Etica desde la interaccion maestro«alumnos
en telesecundaria” (Varela, 2009: 46). Las conclusiones de la investigacion fueron: los alumnos
valoran los contenidos dependiendo de las necesidades e intereses que cada uno tiene como
adolescente; se requiere que el alumno asimile ciertas perspectivas y modos de enjuiciar para
organizar su realidad y dar valor a las cosas; la congruencia que tenga el maestro con lo que
predica repercute en su tarea de formador en valores, y que una relacion horizontal maestro-
alumno permite una conciencia moral mas auténoma en los estudiantes.

En la siguiente tesis, la problematica consistié en saber équé significados otorgan los alum-
nos de secundaria a los valores del respeto y la responsabilidad en el contexto escolar? También
se parte de una metodologia cualitativa, pero de corte etnografico. Para el sustento tedrico se
retomaron los autores Piaget, Kohlberg, Latapi, Buxarrais, entre otros. El objetivo central fue
“analizar en el ambito escolar cdémo los alumnos de tercero de secundaria otorgan significados
a los valores, especificamente al respeto y responsabilidad, considerando lo cognitivo, afectivo
y coémo los alumnos lo llevan a la practica” (Amador, 2013: 16). Como conclusiones resaltan:
para que los alumnos lleven a cabo valores se requiere que “no se capten Unicamente como
actos de conocimiento sino también, sentir el valor para que finalmente pueda ser llevado a la
practica de manera adecuada dentro del ambito escolar” (Amador, 2013: 50). Se precisa que
el maestro “intervenga y actue ensefiando los contenidos y procedimientos para lograr que el
alumno se mueva emocional y cognitivamente para modificar o acomodar estructuras de an-
tano” (Amador, 2013: 77), y que el maestro dé razones a los alumnos cuando los instruye, con
el fin de promover su autonomia moral, y la comprension de conceptos morales que estimulen
su desarrollo ético y moral.

Respecto a las paginas del IISUE vy del IRESIE de la UNAM, se encontrd una tesis en donde
la problematica fue écodmo contribuye la ensefanza de la ética a la formacion de los valores mo-
rales en el adolescente? El enfoque metodoldgico fue interpretativo y los autores Diaz-Barriga,
Vygotsky, Aristoteles, Juliana Gonzalez, Adela Cortina, Victoria Camps, entre otros, fueron el
sustento tedrico. Como propdsito destacd el mejorar la enseffanza de la asignatura de Etica, la
cual estd dirigida a la formacion de actitudes y valores morales en los adolescentes que estan
en el proceso educativo, y contribuir a la formacion valoral. Los resultados fueron: saberse libre
y responsable sirve para dar soluciones a los problemas; se debe partir de fundamentados en
la tradicion para construir una moralidad propia que sirva para elegir lo mejor para cada uno
de nosotros como personas; también es necesario que el docente escuche temas de interés
para los adolescentes a fin de que con ello desarrolle el curso, porque hay que entender que
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la adolescencia “es una etapa en la que ‘son libres’ pero al mismo tiempo requieren vigilancia”
(Diaz, 2006: 98).

Por ultimo, se retomo la conferencia dictada por Maria Rosa Buxarrais, cuya problematica
fue la educacion en valores y democracia y el objetivo consistié en “fomentar la reflexion y la
busqueda de formulas educativas y eficaces en la educacidn en valores para el fortalecimiento
de la democracia” (Buxarrais, 2013: 9). Los resultados fueron: la educacién en valores se debe
sustentar en autonomia, didlogo vy respeto a la diferencia; las estrategias para desarrollar esos
valores se basan en la construccion del yo, reflexion sociomoral y capacidades de convivencia;
se debe ensefar a los alumnos a evaluar los medios de comunicacion y comprobar hasta qué
punto es creible lo que dicen, y la educacidon en valores debe ser transversal, democratica, y
basada en la familia a fin de que se potencien ciertos valores.

Respecto a los productos del COMIE (Consejo Mexicano de Investigacion Educativa) en
su estado del conocimiento que lleva por titulo: “La investigacidon en México en el campo de
educacion en valores 2002-2011”, se encontro la investigacion “Perspectiva personal de la mo-
ralizacion: la experiencia de seis estudiantes”, cuyos objetivos fueron:

a) identificar las experiencias y procesos de socializacion que sustentan la construccion
de la ética personal -formacién moral- de seis estudiantes, b) identificar a las personas
mas relevantes en la adquisicion de los valores personales, ¢) identificar la idea de los
estudiantes acerca de su proceso personal de moralizacion, y d) comparar la influen-
cia de diversas instancias socializadoras en la formacion valoral de los sujetos (Barba,
2009: 99)

La metodologia fue cualitativa y se sustentd tedricamente en Kohlberg; los resultados
fueron: “la familia constituye el ambito mas relevante para promover el desarrollo moral y la
escuela no representa una experiencia de importancia comparable a la familia” (Barba, 2009:
120) vy “el papel del pensamiento ... la conciencia de su proceso de desarrollo y la atencidn a su
experiencia en el aprendizaje, las historias ayudan a comprender la variedad de caminos en el
crecimiento moral hacia la autonomia” (Barba, 2009: 120).

Al poner en balance todo lo anterior, se concluyd que la mayoria de las investigaciones
concuerdan con un enfoque cualitativo de investigacion. Respecto a los objetivos, se pudo ob-
servar gue en su mayoria estan encaminados a entender los valores de los alumnos y la forma
como pueden ser educados en estos. En relacion con los resultados, predomind el hecho de que
los elementos a considerar para educar en valores son los intereses de los alumnos, su sentir y
Su pensar, la recuperacion de conceptos y teoria vinculados con la vida diaria del alumno para
creacion de nuevas estructuras, las primeras experiencias del alumno con su familia y la con-
gruencia docente y académica.

METODOLOGIA

El enfoque metodoldgico empleado en esta investigacion fue el cualitativo, el cual esta centrado
en la subjetividad del sujeto. Para ello, se observd la practica docente del maestro de Eticaly
se entrevistd a ambos actores educativos, con el fin de obtener la informacién necesaria para
analizar el impacto de los valores éticos en el alumnado.

Con el enfoque cualitativo se busco el descubrimiento de la subjetividad de los sujetos y
no la comprobacidon de una teoria; asimismo, se encontrd una diferencia de subjetividades y no
una uniformidad de estas, y se tuvo en cuenta que la subjetividad del investigador impregna
las interpretaciones que él hace sobre su objeto de estudio.

Lo anterior se pudo llevar a cabo cuando, al indagar la causa de la falta de participacion
en el aula, se hizo evidente que algunos alumnos lo atribuyen al escarnio, esto es, si alguien se
equivoca al participar en clase, la burla se hace presente, mientras que otros lo adjudican al
desinterés que algunos alumnos tienen por la materia de Etica 1. Ante esto, no se esperd que
una sola teoria explicara algunas subjetividades y descartara otras, sino mas bien se encontro
gue debian usarse distintas teorias parar explicar todas las subjetividades. Asi se concluyd que
la falta de participacion podria deberse a las diversas causas que expusieron los alumnos y no
solo a la que se circunscribiera a una sola teoria.
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Debido a lo anterior, el enfoque cualitativo usado fue de tipo etnografico educativo, ya que
este busca rescatar la subjetividad de los sujetos para la generacion de los conocimientos, en
vez de intentar solamente verificar lo que dice una teoria. Segun Pifa (1997)

La etnografia educativa [...] no se vincula con ninguna teoria o teorias especiales, porque lo mas trascendente
metodoldgicamente es la construccidn del conocimiento a partir de la vivencia de los actores y no desde un con-
cepto consagrado dentro de una disciplina o teoria (10).

También se eligio este tipo de investigacion porque es consciente de que la subjetividad
de los sujetos no es algo que precise solo de una técnica de registro para ser captada, sino
que la interpretacion del investigador sobre dicha subjetividad influye considerablemente en
la forma en que se capta. En este sentido, “la etnografia educativa tiene mas que ver con la
orientacioén epistemolodgica de la que parte el investigador que con los modos en que recopila
los datos” (Bertely, 2000: 27). Para trabajar los supuestos de esta investigacion, se utilizaron los
siguientes instrumentos: observacion, anotaciones de campo, entrevista y bitacora de analisis.
La observacion de la clase de Etica 1 permitid dar cuenta de lo que en dicho espacio aulico se
dice y hace. Esto debido a que “los papeles que permiten mayor entendimiento del punto de
vista interno son la participacidn activa y completa” (Herndndez, 2010: 417).

La segunda herramienta fueron las anotaciones de campo, que consistieron en registrar la
observacion directa y su interpretacion. Las anotaciones de campo de la observacion directa se
refieren a las percepciones del investigador sobre los hechos. Las interpretaciones de la obser-
vacion directa se refieren a las traducciones de las percepciones sobre los hechos generadas en
dicha observacion. Las primeras notas son de caracter descriptivo, mientras que las segundas
son de valor analitico-interpretativo.

En este sentido, ante la multiplicidad de posibilidades interpretativas, se llevd a cabo la
triangulacion preguntando al sujeto investigado écual fue el sentido de la accidn o practica que
observod el investigador?, ya que para dar credibilidad a las interpretaciones del investigador se
tiene que “verificar con los participantes la riqueza de los datos vy las interpretaciones, evaluar
si éstos comunican lo que ellos querian expresar” (Hernandez, 2010: 477). Por ejemplo, durante
la entrevista al docente se le preguntd si creia que existieran entes demoniacos, porque eso
parecia haber asegurado durante su clase: “seres de inframundo hacen dafno” (OP101121), ante
lo cual contestd: “yo nunca dije que existen entes demoniacos, lo que si digo es que hay seres
que jejeje, bueno las elites ... que en un altisimo porcentaje creen en esos seres y los adoran”
(EM040722).

Por otro lado, para tratar de cumplir los objetivos de investigacion se eligid la entrevista
como herramienta para la recoleccidon de datos, pues esta, a diferencia del cuestionario, “es
mas intima, flexible y abierta” (Hernandez, 2010: 418). Por otro lado, se optd por la entrevista
de clase semiestructurada, la cual “se basa en una guia de asuntos o preguntas y el entrevis-
tador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para precisar conceptos u obtener
mayor informacion sobre los temas deseados” (Hernandez, 2010: 418). Ello permitio saber que la
irresponsabilidad de un alumno en ocasiones tiene su raiz en no saber realmente lo que quiere,
como lo muestra parte de la entrevista semiestructurada:

I: ¢éQué obstaculos tienes para educarte en valores?
AO: No sé, igual y la irresponsabilidad mia

[: ¢A qué crees que se debia la irresponsabilidad?
AQ: Flojera y falta de interés en la escuela

|: éEsto a qué crees que se debid?

AO: A veces me siento entusiasmado con todas las ganas, pero a veces como gue no me siento tan decisivo en
gué es lo que realmente quiero

I: ¢A gqué crees que se deba esto?
AO: No sé, es la pregunta que siempre me he hecho (EAO8070222).
Las preguntas que se agregaron durante la entrevista surgieron de la segunda pregunta,

lo cual permitid llegar a la raiz del obstaculo del alumno para educarse en valores: no saber lo
que quiere.
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Los tipos de preguntas que se incluyeron en la entrevista son de opinidn, ejemplificacion,
contraste, expresidon o sentimiento, asi como simulacion. El primer tipo de pregunta pretende
indagar la creencia personal del sujeto respecto a un tema determinado. La segunda clase de
preguntas consiste en pedir un ejemplo de alguna situacidon determinada. En la tercera se le
cuestiona al entrevistado sobre “similitudes y diferencias respecto a simbolos o tdpicos, y se le
pide que clasifique simbolos en categorias” (Hernandez, 2010: 420). El cuarto tipo de pregunta
consiste en indagar el sentimiento que en el entrevistado genera un hecho determinado. Y la
pregunta ubicada en la categoria cinco pide a la persona imaginarse en una situacion hipotética
para saber como actuaria dentro de determinada situacion.

Ahora bien, en la investigacion el primer tipo de pregunta se usoé para saber la opinidn del
alumno respecto a la clase de Etica 1; la segunda se uso para saber gué maestro ha formado en
valores al alumno segun su perspectiva, ya que este tipo de preguntas “sirven como dispara-
dores para exploraciones mas profundas” (Hernandez, 2010: 419); la pregunta de contraste se
empled para conocer la opinidon del alumno sobre aquellos que creen que la congruencia de un
maestro es determinante en la formacion de valores y aguellos que piensan que esa congruencia
No es necesaria para llevar a cabo dicha formacidn; la pregunta de expresidon o de sentimiento
se uso para saber como se sintieron los alumnos en su clase de Etica 1 ya que, segun Amador
(2013: 49), “se tiene que llegar al alumno a través de su sentir y como parte de ese sentir debe
ser escuchado ya que percibe diferentes maneras los contextos en el que es integrado”; final-
mente, la pregunta de simulacion se utilizo para saber como formaria en valores a sus alumnos
si el alumno fuera el profesor.

Respecto a los informantes, se priorizd sobre aquellos alumnos que conocian a profundi-
dad la dindmica escolar, el tema abordado, y que ademas les interesara participar, pues “el que
los informantes tengan un profundo conocimiento del contexto educativo estudiado, y de la
problematica abordada, junto con la disponibilidad de tiempo o el interés que demuestra por
la investigacion resultan determinantes” (Rodriguez citado por Varela, 2009: 67). El interés por
participar se infiridé a partir del involucramiento que los alumnos tuvieron en tareas que se les
dejo para la investigacion: presentacion del alumno y de sus intereses, asi como responder a
una pregunta acerca de en qué les habia ayudado la clase de Etica 1 para cuidar de si mismos
y el conocimiento del tema se dedujo del tipo de respuesta que dieron en dichas tareas. Sin
embargo, también se entrevistd al docente de Etica 1 con la finalidad de que pudiera confirmar
lo que los alumnos habian expresado sobre él y su practica docente, asi como lo que se habia
interpretado de esta por parte del investigador durante la observacion y las entrevistas.

Ahora bien, respecto al nimero de entrevistas a realizar con los alumnos se tomd en
cuenta el criterio de saturacion, el cual “indica el momento Iimite en el cual no emerge nueva
informacion relevante. La informacion se satura cuando los nuevos entrevistados no realizan
aportes diferentes ni sustantivos a los ya existentes” (Abero, 2015: 105); eso se dio a partir de
la entrevista numero 15.

Por otro lado, a lo largo de la construccion de datos pueden ir surgiendo elementos que
insten a replantear el problema de investigacion, y en cuanto a “las praxis se pueden volver sobre
las subjetividades y las estructuras presionando a su reconfiguraciéon. Estas reconfiguraciones
pueden implicar asimilacion de nuevos codigos, emergencia de otros que estaban sumergidos,
rejerarquizaciones, polisemias y cambios de intensidad significativa” (De la Garza, 2000: 21). En
este sentido, fue necesario un instrumento que permitiera ir registrando lo anterior: la bitdcora
de andlisis, ya que en ella se desarrollan “anotaciones respecto a ideas, conceptos, significados,
categorias e hipotesis que van surgiendo del analisis” (Hernandez, 2010: 447).

En lo referente a los elementos que surgen del analisis, se realizd una codificacidon con
base en una comparacion constante de segmentos de contenido para agruparlos, o no, en una
misma categoria segln corresponda. Asi: “El investigador va otorgando significados y descu-
briendo categorias. A cada una de éstas les asigna un cddigo” (Hernandez, 2010: 449). Dicha
codificacion fue abierta: “en esta se trata..con la identificacién de categorias que pudieran
ser interesantes, sin limitarnos; asi como la inclusién de cuestiones que aparentemente no son
relevantes para el planteamiento del problema” (Hernandez, 2010: 450). Posteriormente, “se
comparan las categorias entre si para agruparlas en temas y buscar posibles vinculaciones”
(Hernandez, 2010: 448).
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En lo que se refiere a los supuestos, se utilizaron las matrices porque “son utiles para es-
tablecer vinculaciones entre categorias o temas...En cada celda el investigador documenta si
las categorias o temas se vinculan o no” (Hernandez, 2010: 465). Esto sirve para explicar los
supuestos que surgen de los mismos informantes, pues “no se trata de que ellos validen nuestras
opiniones, sinO que narren sus propias vivencias” (Hernandez, 2010: 466). Lo anterior busca
dar validez dialdgica, la cual consiste en “tomar con seriedad las realidades locales” (Saukko,
2012: 325).

Por otro lado, respecto a los instrumentos aplicados, el primero fue la observacion partici-
pante. Aqui se registraron nueve clases en linea en el periodo del 15 de septiembre de 2021 al
20 de octubre de 2021; tres de ellas duraron aproximadamente 50 minutos y 6 un promedio de
25 minutos cada una. Se han simbolizado de la siguiente manera: OVFECHA (O=0bservacion,
V=virtual). También se registraron un total de 8 clases presenciales desde el 25 de octubre de
2021 al 8 de diciembre de 2021. Cuatro clases duraron 60 minutos, y otras cuatro, 30 minutos,
aproximadamente. Asi fueron simbolizadas: OPFECHA (O=observacion, P=presencial).

El segundo instrumento constd de un cuestionario de presentacion del grupo, en el cual
los alumnos dieron cuenta de los siguientes aspectos: nombre completo, metas y gustos. Este
cuestionario se simbolizé de la siguiente manera: CPNUMERODEALUMNO (C=Cuestionario,
P=de presentacion) y se aplicd el 6 de septiembre de 2021.

El tercer instrumento consistid en una pregunta con fines exploratorios donde los alumnos
de forma voluntaria respondieron en qué les habia servido el curso en su vida diaria. Dicho ins-
trumento se representa como PENUMERODEALUMNO (P= pregunta, E=con fines exploratorios)
y fue elaborado el 20 de octubre de 2021.

El cuarto instrumento fue la entrevista semiestructurada. Respecto a los alumnos que con
esta fueron entrevistados, son aguellos que al participar en clase dan muestra de conocimientos
sobre la tematica abordada y que ademas se han interesado por contribuir a la investigacion
realizando actividades propuestas por el investigador.

Las entrevistas se empezaron a aplicar el 26 de abril de 2022 y culminaron el 3 de octu-
bre del mismo afo; fueron un total de 16 entrevistas, de las cuales 9 se hicieron a alumnas, 6 a
alumnos y 1 al maestro de Etica 1. Fueron simbolizadas de la siguiente manera: ENUMERODEA-
LUMNOFECHA (E=entrevista). Cuando se trata del maestro en vez de poner nimero del alumno
se pone una (M) alusiva a la palabra maestro.

RESULTADO Y DISCUSION

A nivel institucional, la educacion virtual ofertada tuvo la desventaja de no influir en alumnos con
poco interés por el estudio y la falta de contacto fisico. En relacion con esto, especificamente
seis alumnos dieron un testimonio similar, cuando se les preguntd sobre cual era la mejor forma
de educar en valores, si en modo virtual o presencial:

Presencialmente porque en las clases virtuales yo vi que uno de mis compaferos... dejo la cdmara encendida y no
estuvo en toda la clase...; virtualmente hacemos otras cosas, como que no le damos importancia a la clase y no
lo hacemos y en presencial yo creo que aqui le pondriamos mayor atencion y tomariamos mas en cuenta lo que
nos dicen (EA2030522).

Lo anterior demuestra una actitud autoritaria en muchos de los alumnos que, de acuerdo
con Fromm (1979), genera sumision frente a la autoridad e implica una falta de responsabilidad
para con la empresa en comun. En este caso, la sumision se da cuando los alumnos tienen a la
autoridad de forma presencial; es decir, bajo vigilancia, mientras que cuando dicha presenciali-
dad estd ausente, ellos pueden actuar sin estar sometidos a ninguna autoridad externa, aunque
también presentan irresponsabilidad.

Por otro lado, no es lo mismo la practica de un valor en forma virtual que de manera presen-
cial, ya que, por ejemplo, el retraso de una respuesta en la primera forma no deja clara la causa
de dicho retraso. “Una ausencia temporal en una comunidad virtual puede sugerir un cambio en
las relaciones sociales dadas en la comunidad, o podria simplemente reflejar un impedimento
técnico en la conectividad, por cierto, periodo” (Paech, 2009: 6 citado en Méndez, 2015: 78).
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Ahora bien, considerando el retraso académico vy el rechazo hacia el estudio presente en
muchos alumnos, asi como la falta de acceso a las tecnologias necesarias que presentaron gran
parte de los estudiantes mexicanos durante la pandemia, se puede inferir que esto mermo el
impacto educativo, porque “el aprendizaje productivo en linea también depende de aprendizaje
bien desarrollado, tecnologia, pensamiento critico, investigacion, e incluso habilidades de lectura
y escritura, perseverancia y auto eficacia, lo cual muchos estudiantes no poseen” (Serdyukov,
2017:16).

Por otro lado, los maestros que coincidieron en educar en el mismo valor tuvieron mayor
grado de eficacia al momento de hacerlo. En relacion con lo anterior, durante la entrevista una
alumna menciond que habia adquirido el valor de la tolerancia hacia sus compaferos de grupo
gracias no a uno, sino a tres maestros que le hicieron ver que las cosas no siempre salen como
uno quisiera y por eso habia que ser tolerantes con los demas. Aqui su testimonio:

AA: Me desesperaba en un trabajo, entonces, le dije al maestro: “no, mi compafero se estresaba mucho”. Y yo le
dije, y me dijo: “es que tienes que ser tolerante porque, aunque tu lo quieras hacer sUper bien, super bonito, pero
a veces las cosas no salen como nosotros queremos”, y pues si me di cuenta que a veces hay gue ser tolerantes
también con nosotros mismos y tener mucha paciencia con el tipo de personas o incluso con nuestros familiares.

I: ¢Qué maestro te dijo esto?

AA: Fueron tres maestros, el maestro Abundio, la maestra Ceci y la maestra Erica. Me dijeron que no siempre va
a ser como yo quiera y aunque nuestro trabajo esté super bonito a veces no siempre se tiene toda la calificacion
gue gueremos obtener (EA2280422).

Esto demuestra que la educacion en valores éticos precisa de una coherencia entre los
agentes encargados de llevarla a cabo. Obviamente, dichos agentes no solo son los que estan
en la escuela, pero no por ello la congruencia institucional deja de ser importante, pues:

En el marco de la institucion se da una interaccidn constante entre la estructura, la organizacion y la metodologia
didactica. Esta correspondencia conlleva a juicios de valor y convierten a estos medios en vehiculos decisivos de
esquemas de valoracion y de adhesion a determinados valores (Beltran y Augusto, 2011:97).

El apoyo para que el docente desarrollara los contenidos que creyera pertinentes en su
materia tuvieron repercusion positiva al momento de educar en valores éticos. El testimonio
del docente asi lo constata:

Hubo un director y una subdirectora cuando nuestro directivo principal se fue de sabatico y en esa ocasidn esta-
bamos peleados con esta cuestion del META,; no se entendia cdmo planear, entonces nos dijeron que teniamos la
libertad por autoridades mismas de quitar o cambiar algun tema. Eso fue en el META, y yo decidi cambiar el temario
y dar un curso real de filosofia. No puedes entender un curso de ética sin los fildsofos, pero para este sistema si;
quitaron a los fildsofos y pusieron otras cosas. En el temario nada mas venia un pequefo inciso con las corrientes
filosoficas, y ya, eso era todo. No te muestra un autor, nada; simplemente algunas corrientes que definen la ética,
mas o menos asi decia el temario. Yo decidi aprovechar ese punto; bueno aqui dice corrientes y comencé a dar
un curso de corrientes de ética, entonces me fui desde Heraclito porque también creo que hay un desfasamiento
en cierto modo, no hay una actualizacion. El primer gran ético no es Sdcrates, es Heraclito. Entonces yo me fui
con Sdcrates, Heraclito, Platon, escuelas postaristotélicas, Epicuro, cinicos, cirenaicos, todos ellos... San Agustin,
Santo Tomas, Etica de René Descartes (EM040722).

Lo anterior demuestra el impacto de la libertad que tiene el docente para definir los con-
tenidos a abordar en su materia porqgue, con base en sus conocimientos éticos y filosoficos,
retoma del programa solo aguello que considera oportuno:

Me parece que el temario original dista mucho de ser ético; si acaso es moral. Es una clase de moral, no de ética.
Creo que mal entienden. Lo que es la ética y pensamos que es la ética son los valores, y eso es un absurdo; eso
no es. La ética es la introspeccion como acceso al conocimiento del ser; es decir, lo que Sécrates ya habia dicho...;
es el conocimiento de si mismo y el dominio de si mismo. Yo trato de que el alumno realmente reflexione sobre
si mismo. El contenido que yo les doy es propiamente ético, del ethos griego..., de una forma de ser y estar en el
mundo... El temario te habla de normas, o sea, por ejemplo, trae el Cédigo Hammurabi, bueno, écdmo para qué?,
o los 10 mandamientos écomo para qué? Eso solo es teoria, solo es abstraccion y es moral...; o sea la ética de
hecho... es una forma de vida, basada en la reflexidn, en lo que Sdcrates llamaba la phronesis, sentir y pensar a la
vez o pensar y sentir a la vez (EM040722).
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A continuacidn, se expone el sentir de otro alumno sobre el término del curso:
l: ¢Qué opinas sobre la clase de Etica 1?

AA: Me parecid muy interesante porgue me hizo ver la vida de una forma diferente, de que no toda la vida es
como nosotros la creemos o quieren hacer las personas hacer creernos, sino el que nosotros tenemos que de-
finir nuestra vida y no es tanto que nos digan coémo vivirla. También nos ensefid a abrir los ojos, que a lo mejor
no todos tienen... la posibilidad de tener todo lo que nosotros tenemos al alcance y no lo valoramos, sino que lo
desperdiciamos (EA2280422).

Aqui se ve claramente codmo el alumno logré un autoconocimiento al reconocer que la
vida puede ser algo diferente a coémo él la percibe o se las quieran hacer ver otras personas. El
siguiente testimonio da cuenta de que la clase del maestro tuvo un impacto en el autodominio
en algunos alumnos:

I: éEn qué te ayudo la clase?

A: Me ayudd a pensar y a evaluarme a mi mismo. Mis comportamientos y pensamientos los cambid de cierta
manera y los adapté a las clases. Procesé la informacion que nos habia dado el profesor y eso lo llevé un poco a
mi vida... El maestro siempre decia que el estudiante es aquel que estudia; si no le das tiempo al estudio no eres
buen estudiante. En ese aspecto yo empecé a cuestionarme si yo era buen estudiante o no y empecé a llevarlo
a mi vida. En mi casa empecé a estudiar, empecé a elaborar mis trabajos con mejor desempefo (EA9090622).

Ello da cuenta del impacto que existe cuando se permite a un docente, que tiene un dominio
aceptable de la asignatura y un interés genuino en hacer bien su trabajo, decidir los contenidos
a ensefar en su clase, porque:

Si bien no somos sujetos de determinacion curricular y muchos menos de construccion formal del curriculum,
podemos incidir en una gestidn curricular critica que permita desarrollar un curriculum que rescate ideas pensadas
sobre la educacion gue rompa con la pasividad de la comunidad (Madrigal, 2020: 51).

Ademas, una actitud docente que promueve la educacion en valores éticos es aquella capaz
de crear entornos amenos para el aprendizaje mediante el humor y el respeto, de interesarse
por sus alumnos y ayudarlos, asi como de actuar en consonancia con los principios que ensefa.

Ahora bien, respecto al humor del maestro de Etica 1, un alumno menciona lo siguiente:

AO: Es muy gracioso ...; tiene una actitud muy buena, y para mi tiene cierta forma de hacer que le pongamos
atencidén mediante su buen humor. Es bastante humoristico, pero a la vez es bastante serio con lo que ve. De vez
en cuando es un poco gracioso, y de vez en cuando es un poco serio (EA9090622).

En relacién con el respeto, una forma sobresaliente de manifestarlo consiste en no eti-
quetar o demeritar lo que el alumno opina. Para ejemplificar esto, basta el testimonio de otro
alumno cuando menciona que su docente de Etica 1: “es comprensivo ... A lo mejor tu opinidn
estd mal, pero tampoco te voy a ... dirian por ahi exhibir ‘ay estds mal, como se te ocurre esto’.
Es comprensivo si, y en cierta parte esta bien” (EA4120522).

Para el alumno es importante que el profesor le brinde apoyo y comprension, como lo ex-
ternd una alumna cuando menciona que la amabilidad del maestro se expresa asi: “Al escuchar-
nos, darnos su punto de vista y comprendernos en problemas que luego llegamos a tener nos
apoya en eso” (EA7020622). Durante la observacion, esto se hizo evidente cuando el docente
pedia la opinidn de los alumnos respecto a los temas vistos en clase, escuchaba sus dudas y las
respondia, daba su opinion a comentarios de los alumnos o mostraba tolerancia hacia ciertas
cosas que no dependian de su pupilo, como su incapacidad de tener un pensamiento mas de-
sarrollado o subir un trabajo a la plataforma. Lo anterior habla del reconocimiento del docente
hacia el alumno:

Una relacion de aprobacion solidaria y apreciacion de las capacidades y formas de vida desarrolladas individual-
mente, en la medida que debe presuponer la experiencia vital de cargas y responsabilidades compartidas, incluye
el elemento afectivo de la empatia solidaria, [ante esto] le es inherente el principio de diferencia igualitaria que
puede alcanzar su desarrollo gracias a la presion de los sujetos individualizados (Honneth, 2010: 28- 30).
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Para varios de los alumnos entrevistados es importante que el profesor sea congruente en
cuanto a los valores éticos con los cuales pretende educarlos, porque no debe haber disparidad
entre el hablar y el actuar:

AA: Es muy importante ser congruente con lo que tu actlas y con lo que dices. Si el profesor dice que debemos
ser respetuosos y honestos, y lo ves que no lo hace claramente seria como si él solo se estuviera contradiciendo
y €S0 genera un poco, quiza, dudas sobre si lo que estaba impartiendo era lo correcto (EA5020622).

Londono (2006) menciona que “un valor o sistema de valores propuestos por un educador
son recibidos cuando el receptor percibe que aquél que los propone estd investido por esos
valores” (325).

Por otra parte, la educacioén recibida en casa es aquella capaz de favorecer u obstaculizar
el desarrollo de los valores éticos, mientras que la educacion fuera del hogar solo pueden refor-
zar lo que se hace en casa. Esto se ve reflejado cuando la misma alumna contesta la pregunta
sobre cudles los obstaculos de educaciéon en valores:

AA: Aungue vayamos en la misma escuela, el comportamiento de las personas es muy distinto; entonces he
pensado que quiza es desde la casa, los valores que te inculcan desde ahi, ya que, un ejemplo: aunque vayas a la
misma escuela se manifiestan sus valores de las personas muy distinto, entonces yo creo las escuelas nada mas
refuerzan, pero si en la casa no te dan los valores que son correctos pues en la escuela no se puede hacer bastante
(EA5170522).

Esto va en sintonia con Barba (2009) quien menciona: “La familia constituye el ambito de
experiencia social de mayor influencia o preponderante en la moralizaciéon de los sujetos. Los
padres son las personas mas significativas” (116).

También se deduce que el arte del maestro requiere el domino de su area y de la pedago-
gia. Asi lo da a entender una alumna cuando describe a su docente de Etica en los siguientes
términos: “es una persona que sabe de lo que habla; es muy directo con sus temas porque sabe
de qué tratan y ya nada mas te los explica, entonces tu captas mejor asi y no a un profesor que
nada mas te resuma algo” (EA6240522).

El testimonio anterior comprueba lo que advierte Diaz (2006) cuando menciona:

Para empezar a lograr esta educacion en las aulas no sélo se requiere que el profesor domine su disciplina sino que
conozca y relacione en la practica el conocimiento de otras disciplinas las cuales ayuden a ampliar el panorama
del bachiller, disciplinas tales como la psicopedagogia, la filosofia de la educacidn, la psicologia del adolescente,
e inclusive los adelantos tecnoldgicos (la computadora, los recursos multimedia, etcétera) [...] con el objeto de
comprender de manera integral los problemas sociales en los que [...] estan viviendo los adolescentes vy, a través
del estudio de la ética encuentren alternativas (65).

Por ultimo, dentro de las estrategias para educar en valores se encuentra la explicacion, la
cual, para ser eficaz, debe considerar los conocimientos previos de los alumnos. En este sentido,
la experiencia personal del alumno y del docente son importantes para educarse en valores éticos.

Lo anterior tiene su fundamento en Piaget (1974) quien asegura que en el conocimiento
“toda génesis parte de una estructura y desemboca en una estructura” (84). Eso quiere decir
gue el conocimiento adquirido por los estudiantes se da a partir de un marco mental previo
para posteriormente construir estructuras nuevas de conocimiento.

Dichos esquemas se refieren a los referentes empiricos que los estudiantes tienen en su
vida diaria, asi lo indica una alumna cuando menciona que los temas de su clase de Etica 1 le
parecieron “interesantes ya que nos los explica y nos los relaciona con nuestra vida cotidiana”
(EA7020622).0tra alumna refiere que una buena explicacion del maestro sobre coémo la ela-
boracion de los trabajos le permitié educarse en valores como la responsabilidad, porque al ser
clara la explicaciéon en clase, ella cumple con lo que el profesor pide:

l: ¢Consideras que has adquirido o reforzado algunos valores en la materia de Etica 1?

AA: Ahora hay mas responsabilidad. Antes tardaba en hacer los trabajos, entonces como ahora le entendia mas
al profesor, pues los hacia inmediatamente porque empezaba con los apuntes y eso (EA6240622).
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La responsabilidad va de la mano con la calidad humana y con la disciplina que el maestro
muestra a sus pupilos porque, como lo menciona otro joven, una buena forma de favorecer la
atencion en clase es que el maestro se dirija con respeto hacia los alumnos, pues afirma que:

El respeto, el tipo de vocabulario que se tiene en ese tipo de materia y la manera en la que habla es muy respetuosa
y la gente como que presta mas atencion o hace menos interrupciones (EA4120522).

Esto, desde mi experiencia docente es asi debido a que el alumno —al sentirse respetado
por su docente— trata de corresponder de la misma forma prestando atencidn y no generando
distracciones en clase. Por su parte, el maestro mantuvo una autoridad en clase, al no permitir el
desenfreno estudiantil con llamadas de atencidn cuando hablaban o se distraian; esto demuestra
gue el docente estd mas préoximo a un profesor dialdgico que a uno autoritario o permisivo. Asi
lo afirma Freire (2005) cuando menciona:

El hecho de que en la teoria dialdgica el liderazgo no tenga derecho a imponer arbitrariamente su palabra, no
significa que deba asumir una posicion liberalista en el proceso de organizacion, ya que conduciria a las masas
oprimidas -acostumbradas a la opresion- a desenfrenos... La teoria dialdgica ... niega tanto el autoritarismo como
el desenfreno vy ... afirma tanto la autoridad como la libertad (233-234).

Ahora bien, se pudo ver que la mayoria de los alumnos afirma que para educarse en valo-
res éticos recurren a su sentir y pensar, asi lo externa una alumna con el siguiente testimonio:

I: éLa educacion en valores éticos como considera el sentir, el pensar y el actuar?

AA: Con los padres te educan de acuerdo con sus ensefanzas de ellos, por ejemplo, te pueden decir esta cosa esta
bien hacerla, esta cosa no esta bien hacerla y tu vas viendo, pensando si hacerla o no. También cémo te sentirias
si llegards a realizar esa accion y como pensarias también.

|: Esto de cdmo te sentirias éde ddnde surge, de ti, o lo promueven tus papas?
AA: De mi (EA6240522)

Sin embargo, de acuerdo con la investigacion, como se recurre poco a ello, los comporta-
mientos de los alumnos muchas veces son copiados de sus iguales, emulados de sus familiares
o instaurados en ellos por la cultura, pero nunca nacen de su pensar y sentir auténticos. Asi,
lejos de poder ser espontdneos en sus acciones, algunos alumnos se ajustan a modelos exter-
nos, ya que:

Una de las premisas de esta espontaneidad reside en la aceptacion de la personalidad total y en la eliminacion
de la distancia entre naturaleza y razén; porque la espontaneidad sélo es posible si el hombre no reprime partes
esenciales de su yo, si llega a ser transparente para si mismo v si las distintas esferas de la vida han alcanzado una
integracion fundamental (Fromm, 2007: 66).

Finalmente, los contenidos capaces de educar en valores son los que toman en cuenta los
intereses de los alumnos, los cuales fueron divergentes y explicaron la falta de participacion en
clase. Asi lo asevera el siguiente testimonio:

I: ¢A qué se debieron los silencios?

AA: A gue la mayoria del salén no como que les interesaba o asi ... no mostraban interés y algunas veces no pres-
taban atencion a la clase y, por lo tanto, no podian formular ni dudas ni preguntas (EA13280622).

Esto indica que la alumna percibid falta de interés de gran parte de sus compaferos hacia
la clase del docente de Etica 1, y esta desatencion repercutiod en que estuvieran desmotivados
para aprender y participar en clase. En relacion con lo anterior, Sacristan (2010) afirma: “Cuando
los intereses de éstos no encuentran algun reflejo en la cultura escolar, se puede comprender
gue se muestren refractarios a ésta y quieran huir de ella; algo que puede reflejarse en mani-
festaciones de rechazo, enfrentamiento, desmotivacion, huida, etc.” (12).

Por ultimo, un aspecto importante para que se genere la reflexion en el alumno y sea capaz
de educarse en valores éticos es analizar las causas y consecuencias de sus comportamientos.
Durante la observacion de la clase del maestro, lo anterior cobrd notoriedad mediante el si-
guiente comentario acerca del docente: “por un lado se dice come frutas y verduras y por otro,
pero tomate tu coca cola” (OP1251021). Ello lleva a que el alumno considere tanto las causas de
tomar coca cola (publicidad) como sus consecuencias (dafos a la salud), porque:
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Examinando los fundamentos y las consecuencias de unos valores concretos, la investigacion en valores se aleja
del subjetivismo y camina hacia la objetividad al valorar lo que es importante o valioso, sean los valoresencuestion
estéticos, politicos, medioambientales, éticos, sociales o de cualquier otra de las innumerables categorias dentro
de las cuales entran los valores (Lipman, M., Sharp, A. y Oscanyan, F., 2014. S/N).

CONCLUSIONES

De acuerdo con el andlisis de los testimonios de los alumnos entrevistados para esta investi-
gacion se indago sobre cuales son los elementos que favorecen la educacion en valores éticos
en la clase de Etica 1. Para ello se contemplaron tres areas a analizar del trabajo docente: la
dindmica escolar, la actitud, las estrategias y los contenidos.

Respecto a la dindmica institucional se llega a la conclusion de que los estudiantes de Etica 1
requieren una educacion presencial para que su docente pueda transmitirles con mayor alcance
los valores éticos debido a su desinterés y a que un contacto fisico enriquece esa educacion.
Asimismo, que los docentes tienen que educar al unisono con los mismos valores para tener un
mayor refuerzo de estos en los alumnos. Por ultimo, el permitir que un docente con buena for-
macion y experiencia en su ramo desarrolle contenidos que considera pertinentes para educar
en valores éticos ha contribuido a dicha educacion en algunos alumnos.

Por otro lado, en lo que cabe a la actitud y cualidades del maestro se concluye que debe
ser congruente en su pensar y actuar, mostrar interés y solidaridad por el alumno, asi como
respeto y buen humor. Ademas, los docentes que imparten la asignatura de Etica en nivel me-
dio superior requieren de un perfil especializado en lo referente a la asignatura que ensefan,
aunado a nociones de pedagogia y la didactica.

En cuanto al analisis sobre las estrategias para educar en valores éticos se concluye que los
estudiantes de Etica 1 necesitan ser incentivados con actividades académicas que despierten en
ellos mayor interés en la asignatura; que sus esquemas de conocimiento previo sean tomados
en cuenta, de modo que les haga mas asequible la explicacidon del maestro; que debido a que
no se toma en cuenta el sentir y pensar del alumno, y no se promueve el respeto y reconoci-
miento capaces de velar por su integridad, este pierde interés en la clase y no presta atencién
a la explicacion del maestro; finalmente porque los temas a desarrollar no van en consonancia
con los intereses del alumno y porgue no se analizan las causas y efectos de su actuar.
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